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謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
当
協
会
の
事
業
運
営
に
つ
き
ま
し
て
、
会
員
の
皆
さ

　
旧
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中
は
当
協
会
の
事
業
運
営
に
つ
き
ま
し
て
、
会
員
の
皆
さ

ま
を
は
じ
め
、
関
係
官
公
庁
、
各
団
体
、
業
界
の
ひ
と
か
た
な
ら

ま
を
は
じ
め
、
関
係
官
公
庁
、
各
団
体
、
業
界
の
ひ
と
か
た
な
ら

ぬ
ご
支
援
と
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協
力
を
賜
り
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
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ま
し
た
。

ぬ
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
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二
〇
二
五
年
も
滞
り
な
く
運
営
で
き
ま
し
た
こ
と
、
改
め
て
厚

　
二
〇
二
五
年
も
滞
り
な
く
運
営
で
き
ま
し
た
こ
と
、
改
め
て
厚

く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
横
浜
港
で
は
、
本
牧
ふ
頭
Ａ
突
堤
に
高
機
能
物
流
施
設
を
も
つ

　
横
浜
港
で
は
、
本
牧
ふ
頭
Ａ
突
堤
に
高
機
能
物
流
施
設
を
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ロ
ジ
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コ
ン
テ
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タ
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ミ
ナ

ロ
ジ
ス
テ
ィ
ク
ス
パ
ー
ク
の
整
備
が
進
み
、
コ
ン
テ
ナ
タ
ー
ミ
ナ

ル
と
の
連
携
強
化
に
よ
り
、
迅
速
か
つ
効
率
的
な
貨
物
処
理
が
実

ル
と
の
連
携
強
化
に
よ
り
、
迅
速
か
つ
効
率
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貨
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処
理
が
実
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し
て
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す
。
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ラ
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適
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ェ
ー
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頼
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タ
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技
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る
ト

レ
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サ
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テ
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境
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港

レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
強
化
、
環
境
負
荷
低
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な
ど
、
持
続
可
能
な
港

湾
運
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進
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ら
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て
い
ま
す
。
こ
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る

湾
運
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め
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
港
の
発
展
を
支
え
る

た
め
、
当
協
会
は
二
〇
二
六
年
二
月
、
本
牧
ふ
頭
Ａ
突
堤
に
コ
ン

た
め
、
当
協
会
は
二
〇
二
六
年
二
月
、
本
牧
ふ
頭
Ａ
突
堤
に
コ
ン

ビ
ニ
「
ポ
ー
ト
ス
ト
ア
本
牧
Ａ
突
堤
中
央
通
り
店
」
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新
規
出
店

ビ
ニ
「
ポ
ー
ト
ス
ト
ア
本
牧
Ａ
突
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中
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通
り
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を
新
規
出
店
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た
し
ま
す
。

い
た
し
ま
す
。

　
二
〇
二
六
年
も
国
際
物
流
拠
点
と
し
て
の
機
能
強
化
が
進
め
ら

　
二
〇
二
六
年
も
国
際
物
流
拠
点
と
し
て
の
機
能
強
化
が
進
め
ら

れ
、
な
か
で
も
、
本
牧
ふ
頭
Ｄ
タ
ー
ミ
ナ
ル
で
は
岸
壁
の
改
良
や

れ
、
な
か
で
も
、
本
牧
ふ
頭
Ｄ
タ
ー
ミ
ナ
ル
で
は
岸
壁
の
改
良
や

ヤ
ー
ド
拡
張
の
再
整
備
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、
超
大
型
コ
ン
テ
ナ

ヤ
ー
ド
拡
張
の
再
整
備
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、
超
大
型
コ
ン
テ
ナ

船
の
対
応
と
コ
ン
テ
ナ
取
扱
機
能
の
強
化
が
図
ら
れ
ま
す
。

船
の
対
応
と
コ
ン
テ
ナ
取
扱
機
能
の
強
化
が
図
ら
れ
ま
す
。

　
今
後
も
横
浜
港
の
発
展
に
適
応
し
な
が
ら
、
従
業
員
一
丸
と

　
今
後
も
横
浜
港
の
発
展
に
適
応
し
な
が
ら
、
従
業
員
一
丸
と

な
っ
て
各
事
業
の
推
進
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

な
っ
て
各
事
業
の
推
進
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
会
員
各
位
、
横
浜
港
で
働
く
方
々
並

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
会
員
各
位
、
横
浜
港
で
働
く
方
々
並

び
に
関
係
者
の
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発
展
と
ご
健
勝
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
新
年
の

び
に
関
係
者
の
ご
発
展
と
ご
健
勝
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
新
年
の

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

会
　
長

横 浜 港 運 協 会
横 浜 エ ゼ ン ト 会
横 浜 回 漕 協 会
横浜港湾荷役協会
京濱海運貨物取扱同業会

横 浜 検 数 検 定 部 会
横浜港運関連事業協会
全日本ワッチマン業協会関東支部
神 奈 川 倉 庫 協 会
横 浜 船 主 会

全横浜港湾労働組合連合会
横浜港湾労働組合連合会
全日本港湾労働組合関東地方横浜支部
横浜港沿岸労働組合連合会
日本検定労働組合横浜地方連合
横浜検数労働組合連合会

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰

〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰
〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰



厚生ニュース はまかぜ2026年１月１日 第91号　（２）

第82回
「歯周病」
について

本牧港湾診療所
内藤 広太郎先生

　

二
〇
二
六
年
二
月
、
本
牧
ふ
頭
Ａ

突
堤
に
コ
ン
ビ
ニ
型
店
舗
「
ポ
ー
ト

ス
ト
ア
本
牧
Ａ
突
堤
中
央
通
り
店
」を

オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
す
。

　

店
舗
は
「
本
牧
ふ
頭
Ａ
突
堤
中
央

バ
ス
停
」
前
に
位
置
し
、
港
湾
で
働

く
皆
さ
ま
を
支
え
る
便
利
な
店
舗
と

し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　

横
浜
港
で
は
、高
機
能
な
物
流
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
で
き
る
拠
点
と
し
て
、

本
牧
ふ
頭
Ａ
突
堤
に
、
総
延
べ
床
面

積
が
約
二
〇
万
㎡
に
及
ぶ
ロ
ジ
ス

テ
ィ
ク
ス
拠
点
の
整
備
を
進
め
て
お

り
ま
す
。
現
在
で
は
、
多
く
の
事
業

者
が
進
出
し
て
お
り
、
本
牧
ふ
頭
Ａ

突
堤
で
働
く
方
々
の
利
便
性
向
上
を

図
る
た
め
、
福
利
厚
生
施
設
の
設
置

を
求
め
る
声
が
上
が
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
要
望
に
応
え
る
た
め
、

横
浜
港
埠
頭
株
式
会
社
様
が
ロ
ジ
ス

テ
ィ
ク
ス
拠
点
内
に
施
設
を
建
設

し
、
当
協
会
が
コ
ン
ビ
ニ
型
売
店
を

出
店
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

新
店
舗
で
は
、
他
の
ポ
ー
ト
ス
ト

ア
と
同
様
の
品
ぞ
ろ
え
を
予
定
し
て

お
り
ま
す
。
一
般
的
な
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
で
取
り
扱
う
食
品
や
飲

料
、
た
ば
こ
な
ど
の
ほ
か
、
作
業
現

場
で
必
要
と
さ
れ
る
手
袋
や
作
業

靴
、
肌
着
な
ど
も
展
開
し
、
港
で
働

く
方
々
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
て
ま
い
り

ま
す
。

　

営
業
は
朝
七
時
か
ら
を
予
定
し
て

お
り
ま
す
の
で
、
朝
の
ご
出
勤
前
や

昼
の
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
な
ど
、
お
気
軽

に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　

さ
ら
に
、
店
内
に
は
カ
ウ
ン
タ
ー

席
お
よ
び
テ
ー
ブ
ル
席
を
備
え
た

イ
ー
ト
イ
ン
ス
ペ
ー
ス
を
備
え
、
お

一
人
で
の
ご
利
用
は
も
ち
ろ
ん
、
グ

ル
ー
プ
で
の
休
憩
に
も
対
応
で
き
る

空
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。
電
子
レ
ン

ジ
や
給
湯
設
備
、
ト
イ
レ
、
Ａ
Ｔ
Ｍ

も
完
備
し
て
お
り
、
快
適
に
お
過
ご

し
い
た
だ
け
ま
す
。

　

駐
車
場
に
つ
い
て
も
、
普
通
自
動

車
十
七
台
分
、
大
型
車
三
台
分
の
ス

ペ
ー
ス
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
利
用
者
の
皆
さ
ま
の
声
を

反
映
し
な
が
ら
、
商
品
の
多
様
化
や

サ
ー
ビ
ス
の
拡
充
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。「
こ
の
店
が
あ
っ
て
よ
か
っ
た
」

と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、ス
タ
ッ

フ
一
同
、
明
る
く
活
気
あ
る
店
舗
づ

く
り
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

正
式
な
開
店
日
な
ど
は
、
後
日

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
い
た
し

ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
ご
来
店
を
心
よ
り
お
待

ち
申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
。

営
業
時
間　

平
日
七
時
か
ら
十
九
時
。

土
日
祝
日
、
年
末
年
始
は
お
休
み
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

事
業
部
運
営
課

☎︎
〇
四
五
―
六
二
三
―
五
〇
一
三

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://jigyou.jp/store/
portstop.htm

l

主催者挨拶

シ
ー
パ
レ
ス
リ
ゾ
ー
ト
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情
報
誌

シ
ー
パ
レ
ス
リ
ゾ
ー
ト
の
情
報
誌

　
　「
四
季
通
信
」
の
紹
介

　
　「
四
季
通
信
」
の
紹
介

　

二
〇
二
五
年
十
一
月
十
三
日（
木
）

午
後
二
時
か
ら
、
横
浜
市
西
区
久
保

山
町
に
あ
る
「
久
保
山
霊
堂
」
に
て
、

横
浜
港
関
係
者
合
同
慰
霊
祭
を
厳
か

に
執
り
行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
、関
東
運
輸
局
を
は
じ
め
、

神
奈
川
労
働
局
、
神
奈
川
県
、
横
浜

市
、
関
係
団
体
、
労
働
組
合
等
の
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、
横
浜
港
の
発
展

に
貢
献
さ
れ
な
が
ら
事
故
や
病
で
亡

く
な
ら
れ
た
方
々
の
御
霊
を
慰
め
る

た
め
、
横
浜
港
関
係
者
、
ご
遺
族
を

あ
わ
せ
、
約
四
百
名
の
方
々
が
ご
参

列
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

第
六
十
二
回
と
な
る
今
年
度
は
、

私
傷
病
十
四
柱
を
合
祀
し
、
第
一
回

か
ら
の
合
祀
者
数
は
、
二
千
九
百
九

十
三
柱
に
な
り
ま
し
た
。

　

式
典
は
参
列
者
全
員
に
よ
る
黙
祷

か
ら
始
ま
っ
た
後
、
藤
木
会
長
よ
り

主
催
者
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。
藤
木

会
長
は
「
今
回
は
幸
い
に
も
労
働
災

害
に
よ
る
事
故
で
亡
く
な
ら
れ
た
方

は
お
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
後
も

職
場
環
境
の
改
善
と
、
災
害
防
止
の

啓
発
に
よ
り
一
層
の
努
力
を
し
て
参

り
た
い
」
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
関
東
運
輸
局
、
神
奈
川

労
働
局
、
神
奈
川
県
、
横
浜
市
が
弔

辞
を
述
べ
ら
れ
た
後
、
遺
族
代
表
か

ら
お
礼
の
言
葉
を
い
た
だ
き
、
式
典

の
最
後
に
は
参
列
者
に
よ
る
焼
香
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
合
同
慰
霊
祭
の
始
ま
り
は
、

昭
和
三
十
九
年
に
関
東
運
輸
局
、
神

奈
川
県
、
横
浜
市
、
港
湾
業
界
の
協

力
を
い
た
だ
き
、「
横
浜
港
関
係
物

故
者
の
第
一
回
合
同
慰
霊
祭
」
と
し

て
開
催
さ
れ
、
そ
の
後
毎
年
秋
に
執

り
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

横
浜
港
が
国
際
貿
易
港
と
し
繁
栄

し
て
い
る
の
は
、
多
く
の
港
湾
関
係

者
の
尽
力
に
よ
っ
て
築
か
れ
た
も
の

と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
改
め
て
心
か
ら
敬
意
と
感
謝
を

い
た
し
、
謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り

い
た
し
ま
す
。

　

歯
周
病
と
は
、プ
ラ
ー
ク
（
歯
垢
）

に
含
ま
れ
る
細
菌
（
歯
周
病
菌
）
に

よ
っ
て
歯
肉
に
炎
症
が
起
こ
り
、
歯

肉
や
歯
を
支
え
る
骨
な
ど
が
溶
け
て

し
ま
う
病
気
で
す
。「
世
界
で
最
も

蔓
延
し
て
い
る
感
染
症
」
と
し
て
ギ

ネ
ス
ブ
ッ
ク
に
も
認
定
さ
れ
て
お

り
、
厚
生
労
働
省
の
調
査
で
は
、
成

人
の
八
割
以
上
に
歯
周
病
の
症
状
が

み
ら
れ
た
と
の
報
告
も
あ
り
ま
す
。

初
期
の
段
階
で
は
自
覚
症
状
が
ほ
と

ん
ど
な
く
、
進
行
す
る
に
つ
れ
て
歯

茎
の
腫
れ
や
出
血
、
歯
の
ぐ
ら
つ
き

と
い
っ
た
症
状
が
出
て
き
て
、
歯
を

失
う
最
大
の
原
因
は
歯
周
病
で
あ
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、歯
周
病
は
口
腔
内
の
問
題

に
と
ど
ま
ら
ず
、歯
周
病
菌
が
血
管

内
に
侵
入
し
、血
液
を
介
し
て
全
身

の
健
康
状
態
に
深
刻
な
影
響
を
も
た

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

休
止
お
知
ら
せ

　

今
年
度
の
全
横
浜
港
湾
労
働
組
合

連
合
会
主
催
の
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

は
、
会
場
と
な
る
ハ
マ
ボ
ー
ル
の
改

修
工
事
に
よ
る
休
館
に
伴
い
、
休
止

と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
度
、
シ
ー
パ
レ
ス
リ
ゾ
ー
ト

が
発
行
し
て
お
り
ま
す「
四
季
通
信
」

の
電
子
版
を
当
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
十
二
月
一
日
～
二
月
二

八
日
の
二
〇
二
五
―
二
〇
二
六
年
冬

号
を
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

　

季
節
ご
と
の
宿
泊
プ
ラ
ン
や
旬
の

メ
ニ
ュ
ー
、
館
内
イ
ベ
ン
ト
、
地
域

と
の
連
携
企
画
な
ど
を
紹
介
す
る
情

報
誌
と
な
っ
て
お
り
、
シ
ー
パ
レ
ス

リ
ゾ
ー
ト
の
魅
力
を
幅
広
く
紹
介
し

て
い
ま
す
。

　

シ
ー
パ
レ
ス
へ
は
、
新
横
浜
駅
か

ら
東
海
道
新
幹
線
「
ひ
か
り
」
で
約

一
時
間
と
移
動
時
間
も
短
く
、
豊
橋

駅
か
ら
は
無
料
の
送
迎
バ
ス
が
利
用

で
き
る
た
め
駅
か
ら
ホ
テ
ル
ま
で
の

ア
ク
セ
ス
も
快
適
で
す
。

ら
す
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。歯
周

病
と
相
互
に
関
連
が
強
い
病
気
と
し

て
糖
尿
病
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。糖

尿
病
で
は
免
疫
機
能
が
低
下
し
て
歯

周
病
に
な
り
や
す
く
、一
方
で
、歯
周

病
に
よ
る
炎
症
が
血
糖
値
を
上
昇
さ

せ
て
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
悪
化
さ
せ
ま

す
。他
に
も
、歯
周
病
菌
や
そ
の
毒
素

が
血
管
を
傷
つ
け
て
動
脈
硬
化
が
進

ん
で
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
の
原
因
と

な
っ
た
り
、誤
嚥
に
よ
り
歯
周
病
菌

を
含
む
唾
液
が
肺
に
入
っ
て
肺
炎
の

原
因
に
な
っ
た
り
、妊
娠
中
の
歯
周

病
は
低
出
生
体
重
児
の
リ
ス
ク
に
つ

な
が
っ
た
り
、歯
周
病
菌
に
よ
る
慢

性
的
な
炎
症
が
関
節
リ
ウ
マ
チ
や
骨

粗
鬆
症
の
原
因
に
な
る
と
す
る
報
告

も
あ
り
ま
す
。つ
ま
り
、歯
周
病
の
予

防
は
全
身
の
様
々
な
病
気
の
予
防
に

非
常
に
大
切
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。

　

歯
周
病
の
予
防
や
治
療
で
は
、
プ

ラ
ー
ク
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
最
も
重
要

で
す
。
毎
日
の
歯
磨
き
で
は
、
デ
ン

タ
ル
フ
ロ
ス
や
歯
間
ブ
ラ
シ
を
使
っ

て
歯
と
歯
の
間
も
き
れ
い
に
し
ま

し
ょ
う
。
セ
ル
フ
ケ
ア
だ
け
で
は
な

く
、
三
～
六
ヶ
月
に
一
度
の
定
期
健

診
が
推
奨
さ
れ
て
お
り
、
歯
科
医
で

の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア
も
取

り
入
れ
ま
し
ょ
う
。
喫
煙
者
は
三
～

八
倍
歯
周
病
に
罹
り
や
す
い
と
の

デ
ー
タ
も
あ
り
、
禁
煙
も
歯
周
病
予

防
に
大
切
で
す
。

　

ま
た
、
当
然
な
が
ら
食
生
活
も
重

要
で
す
。
キ
ノ
コ
、
大
根
、
ニ
ン
ジ

ン
な
ど
の
食
物
繊
維
が
多
く
歯
ご
た

え
の
あ
る
野
菜
類
は
唾
液
の
分
泌
を

促
進
し
、
滅
菌
作
用
を
高
め
る
の
で

効
果
的
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ビ
タ
ミ

ン
Ｃ
を
多
く
含
む
果
物
、
発
酵
食
品

で
あ
る
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
カ
ル
シ
ウ
ム

を
多
く
含
む
乳
製
品
な
ど
も
歯
周
病

の
予
防
に
効
果
的
と
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
、積
極
的
に
摂
取
し
ま
し
ょ
う
。

第
六
十
二
回
　
横
浜
港
関
係
者
合
同
慰
霊
祭

「
ポ
ー
ト
ス
ト
ア
本
牧
Ａ
突
堤
中
央
通
り
店
」

二
〇
二
六
年
二
月
オ
ー
プ
ン
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